
飞云岛民宿卧于碧水环绕处，百年老宅修旧如旧，晨沐

朝阳品乡味，夜听虫鸣伴流水，田园惬意触手可及。17间客

房，亲子、宠物友好房型贴心适配，每间客房配备独立汤池。

一房一私汤，由三甲医院专家精心调配的6款定制药浴

汤供选择（安神助眠方、驱寒暖身方、益骨和络方、清热解毒

方、祛湿止痒方、暖宫散寒方），老少皆宜。

上海唯一的水上高尔夫练习场，藏在乡野里的运动秘

境。练习场视野开阔，可同时容纳近百人尽情挥杆。白球

划出弧线落水时，惊起水鸟翩跹，随风捎来阵阵香气。新手

有教练指导，适合全龄段休闲体验。

位于申亚生态林内，是上海市唯一获得欧盟认证的森

林探险项目。项目适合3—60岁人群，集探险、运动、娱乐、

挑战于一体。通过桥梁、网道、木道、障碍物、泰山跳跃等各

种有趣的游戏环节，像人猿泰山一样，从一棵树攀跃到另一

棵树，形成难易程度不同、风格各异的树上探险关卡。亲子

遛娃、团建挑战都超赞。

位于金汇镇明星村，营地坐落于一片高大的树林中，环

境十分优美。在这里，可以尽情享受大自然的恩赐，感受清

新的空气、聆听鸟儿的歌声、欣赏美丽的星空，有一种离开

城市、感受自然的氛围。烤炉一热香气直钻鼻腔，朋友小

聚、家庭野餐，幸福感直接拉满。

清晨的飞云岛，在薄雾与晨光中缓缓苏醒。沿着岛上

的“谷田稻香”漫游径，可开启一段4公里的欢乐微马晨跑。

蜿蜒的小径穿行于无边的稻田之间，奔跑时仿佛漂浮在稻

浪之上，每一步都踏着风与泥土的芬芳。中途休憩，可驻足

感受岛上宁静的田园气息。用轻盈的步伐，收藏这个早晨

独有的稻香与自由。

第四批上海市民“家门口的好去处”，400 亩花田超治

愈。主要包括花卉大棚区、苗木景观大树区、总部经济园三

大区域，是集特色花卉苗木培育、产销一体、家庭园艺、总部

经济、科普教育于一体的现代化花木产业园区，是奉贤最大

花卉市场。蝴蝶兰似彩蝶蹁跹，北美冬青红果缀满枝，银柳

插瓶就旺家。

华东地区乃至全国进口水果重要的集散中心，目前有

150多家进出口水果经销公司入驻市场。主要销售南美洲、

北美洲、欧洲、东南亚、澳洲、非洲等地的各类进口水果，是

进境水果的一级批发交易平台。智利车厘子脆甜爆汁，泰国

椰青清爽多汁、秘鲁蓝莓爆浆清甜、菲律宾凤梨脆嫩解腻，

货源足价亲民，轻松实现水果自由，解锁“舌尖上的甜蜜”。

出行小贴士

金汇藏“秘境”田园入画来
在“飞云岛”体验生态与人文的美丽邂逅

编者按：今年年初，“第一届上海旅游攻略超级大赛”中，奉贤区金汇镇凭借其藏于都市郊区的原生态风光、底蕴深厚的人文肌理与新潮多元的游玩体验，成

功斩获“秘境奖”，成为魔都最值得探索的小众宝藏地之一。让我们循着获奖路线，解锁“飞云之上·一岛清欢”漫游记，沉浸式感受金汇“秘境”的治愈与美好。

轻松解锁飞云岛秘境之旅
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“飞云岛”民宿

水上飞云里高尔夫

森林探险营地

星野云烟星森营

谷田稻香微马

森花·花卉苗木基地

上海辉展果蔬市场

奉贤智造助力张雪机车登顶
世界

（上接1版）机器人、轨道

交通、新能源汽车、低空经济

等领域也有深厚积累，此次助

力张雪机车夺冠，也是对其技

术实力的最佳佐证。

随着张雪机车在 WSBK
赛场的爆火，其市场需求大幅

攀升，仅本月就收到 5000 套

订单。面对激增的订单需求，

人本集团凭借全自动生产线

和成熟的产能布局，可实现 3
至5天批量出货，完全能够跟

上张雪机车的产能扩张节奏。

值得一提的是，人本集团

不仅为张雪机车提供核心支

撑，还与国内多数主流摩托车

品牌建立合作，产品覆盖摩托

车全车型轴承需求，在高端摩

托车轴承领域成功实现进口

替代，打破了国外品牌的技术

垄断。刘铁影坦言：“前几年

在高端领域追赶国外品牌还

有难度，但自 2020 年公司启

动品质提升和技术改造以来，

我们在精度、稳定性等方面已

实现突破，甚至在部分性能上

超越进口产品。”邵勇胜表示，

此次WSBK夺冠，将进一步提

升人本集团在高端摩托车领

域的市场占有率，推动国产轴

承走向世界。

张雪机车的世界登顶，是

中国摩托工业的里程碑，而人

本集团的轴承默默支撑，彰显

了奉贤智造的硬核实力。未

来，随着高端制造产业的持续

发力，奉贤将依托本土产业优

势，持续培育优质制造力量，

以智造赋能产业升级，让奉贤

的匠心与实力，借世界舞台绽

放光彩，让“奉贤智造”成为中

国高端制造走向全球的亮眼

名片。

交通指南：自驾最便捷，从S3大叶公路高速口下来仅几

百米即可抵达飞云岛，各核心打卡点均有专属停车位，停车

便利；也可选择公共交通，搭配短途骑行，沉浸式感受金汇

的乡村风光。

预约提醒：文中所有民宿、餐厅、体验项目均建议提前

1-2天预约，避免跑空，确保游玩体验。

必备物品：穿轻便舒适的衣物和防滑鞋，方便晨跑、林

间探险与漫步；携带防晒用品、驱蚊液，应对户外出行需求；

亲子家庭可携带孩子喜欢的玩具，宠物友好房型可带宠物

一同出行（提前与民宿确认）。

最佳时节：春日草木新生、稻田泛绿，夏日荷风送香、蝉

鸣阵阵，秋日稻浪金黄、硕果累累，四季皆有美景，随时可赴

飞云岛之约。 （金汇镇供稿）


