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□ 施 季

“劳模都是脚踏实地认真工作，
具有引领作用的人”

劳动节到来之际，下午一点钟，
在“劳模中心”暖意融融的小会议室
内，我与劳模班的学生们围坐在会
议桌旁，开始聆听学院劳模特聘教
授朱强的第一次课。

师生相互介绍过后进入正题，
已退休多年的朱强老师博闻强记，
话题宽广，从《哪咤 2》的爆火，到流
行音乐人刀郎、王菲的演唱会；从职
业学院教育的特点，到共产主义思
想理论的严谨性，他将当今社会主
流现象与政治思想理论结合在一
起，深入浅出，让我原本预料可能枯
燥乏味的一堂理论课，化作如朋友
间的一堂趣味交流。

朱强是学院特聘的劳模育人实
践基地导师，原上海米其林轮胎有
限公司党委书记、工会主席，曾获上
海市劳动模范、上海市优秀党务工
作者、全国优秀工会工作者等诸多
荣誉。他有几十年的党务工作经
验，理论实践扎实，最擅长做各种思

想工作，自上学期起与学院的学生
们开始进行结对教育。

这天，在座的均为学校第七期
“劳模班”学员，他们由各学院在获
得过奖学金或为学生干部等优秀学
生中推荐组成。我随机采访了其中
两位，一位是家在西藏的女生央
珍，她是建筑与环境艺术学院古建
工程技术专业的大二学生，上学期
已听过 《走近劳模》 课程。她说，
此前只是在电视网络中看到过劳
模，如今他们是自己的导师，有面
对面的授课指导和交流，她的感受
就是“真实”。她后来接受的小班
授课的劳模导师也是一名建筑师，
与她实习时的专业契合度很高，导
师的职业历程和专业提升故事，对
她今后面对社会，以何态度对待自
己的专业，都有启发，她打算好
了，毕业后就在自己的专业深耕。

另一位也是建筑与环境艺术学
院的男生邓晨宇，来自江西南昌，
他说他在工人家庭中长大，家族里
出过先进工作者、三八红旗手，因
此对劳模并不觉得陌生，接受劳模
教育后，他的感受是，劳模都是脚
踏实地认真工作，具有引领作用的
人物，他们的经历及指导对于今后
自己走入社会，有指明灯的作用。

两位年轻人的表达清晰准确，
可见对于理论教育的接受度不低，
让人心中不由赞叹后生可教也。但
转念想，在他们心中，“劳模精
神”概念的形成，一定不仅仅来自
理论课吧。据学院相关负责人祝世
彬老师介绍，学院的劳模教育体系
中不光有导师进校园这一项，走出
校园、走进劳模导师的工作地与劳

模导师结对开展项目化培养是学习
劳模 （工匠） 精神的另一重要方
式。

面对面向“励志榜样”学习
这一次，我随劳模班的学生们

一起来到劳模导师胡振球的工作单
位。胡振球的单位是位于上海奉贤
金汇的上海神舟汽车节能环保股份
有限公司，公司主要定制生产特种
环保车辆。在办公楼一楼会议室
内，四面墙上贴满了公司为环保部
门、矿山和煤炭开采部门创新研发
的特种车辆的图片，胡老师指着图
片，向学生们一一介绍他们为产品
研发所获得的各项创新科技成果及
奖项。胡老师是名“85 后”，举止
干练沉稳，说起产品来，如数家
珍。今天的这批学生都是城建职业
学院的大二学生，有学机电一体化
的，有学计算机编程的，目前为
止，在学院的专业课还大多是理论
课，还没有实际接触或者亲身动手
参与过设计研发项目，看他们的神
情中有好奇，更多的是迷茫。

去车间实地看看吧。在胡老师
带领下，我们一起进入标准化车
间，一台台组装完成，正进行调试
的矿山用车辆有着高高的轮胎，人
站在车底盘前一对比甚觉渺小，胡
老师指着车身上的创新关键机构耐
心讲解。现今的车辆机械中均采用
了程序控制系统。这与现场的学生
所学专业相当契合。一台用于垃圾
分类垃圾称重系统的控制程序，引
起其中一位男生的兴趣，开始向胡

老师详细询问其原理。
胡老师因家里经济困难，高考

都没有参加，便随亲戚去南方打
工，从一名钳工，车工，研磨工干
起，学会了很多工种。平时喜欢钻
研技术。来到上海，进入神舟公司
后，起先也只是一名普通工人。当
时间来到2009年，他的关键转折点
来了，公司鼓励创新，特别是鼓励
工人创新，这是他以前从没想过
的，在他的既有认知里，工作就是
日复一日做好同一件事，尽好本
份，能养家糊口，就是合格，没想
到现在有机会可实行自我突破，寻
求更高发展。那还等什么？马上报
名！先是小改小造，见到成效后，
大受鼓舞，他自此立下了技术创新
的决心和意志。如此一发而不可
收，就这样走上了创新之路，与此
同时，业余时间也绝不荒废，学
习、考证，先后考出了初级、中
级、高级技师，还考出了本科文
凭。现在在市总工会的支持下，成
立了胡振球劳模创新工作室。

坐在学生中间，听胡老师的讲
述，令我很受触动：现在学生们面
前的，不就是“励志榜样”吗？我
为这些学生庆幸，有劳模导师面对
面传授职业观、奋斗观，岂非幸
运？何况胡老师还如此低调，说起
自己取得的成就像是在说别人的一
样。他接着告诉学生们，不要浪费
时间，趁现在在校学习的好时光，
又有学院鼓励学生考证的便利条
件，抓紧学习，把证考出来。

胡老师毫无保留的建议让学生
们感受到无私与真诚，刚刚还有些
拘谨甚至羞涩的学生们纷纷向老师

提问题，有问老师PPT中介绍的一
种感应平板车原理的；有问老师自
己曾经考过的叉车证算不算是职业
技能证；有的学生担心将来不从事
本专业工作的话，考出的证是不是
用得上。胡老师一一回答后坦言，
不管你们今后在哪工作，从事什么
专业，有一点都是要遵守的，那就
是好的职业习惯、工作态度和学习
精神。

“不管做什么工作，都要爱岗敬
业，不断地学习、钻研、创新”

这次圆满的授课，让我想起前
几日曾电话采访过的城建学院的学
生张庆君，小张学的是计算机专业，
今年毕业，现在在实习单位实习。
他是上一期劳模班学员，听过胡老
师的课，起初接触胡老师还有点压
力，“我以为劳模都是高高在上的人
物，没想到胡老师很亲切，对我们总
是有问必答。”了解胡老师的个人经
历后，他对胡老师如此年轻就取得
这么大的成就非常敬佩，他用心记
住胡老师的建议，目前在积极备考，
目标是考出网络安全和电工的中高
级证。

去年，在准备实习之前，他在选
择实习单位时犹豫不决，便主动向胡
老师询问建议，选择做什么样的工
作？胡老师的回复是不管做什么工
作，都要爱岗敬业，都要在工作中不
断地学习、钻研、创新。小张记住了
这些话，在单位实习时，积极运用自
己的专业技能，进行大数据收集，更
多地掌握到儿童和家长的需求，为此
受到了领导的表扬。对于今后，小张
也有明确的规划，他已报名参军，并
已通过相关考核，他希望进部队后
通过不断学习，有机会报考军校，学
习人工智能。小张说，喜欢自己动
手操作和创新，将来进入社会，也会
扎根基础岗，再不断提升，寻求发
展。这都是胡老师对他的影响，他
会一直铭记。

对于接受过劳模精神教育的学
生们来说，将来无论在什么岗位，无
论是否遇到困难，他们总会在某个
工作的瞬间想起当初自己的劳模导
师的哪一句话语指点，哪一个以行
动做出的榜样，这都会让他们做出
调整自我、继续前进的动力和决
心。劳模精神对他们的影响一定是
深远的。

从前年起，教育部和全国总工
会联合下发劳模工匠精神进校园的
要求，全国高校都相应开展劳模工
匠精神进校园的活动，2021年起，劳
模开始进入上海市各大中小学进行
结对，成为上海市劳模（工匠）进校
园育人品牌，进入了教育部官网系
统案例。愿劳模精神如薪火般形成
燎原之势，让更多经劳模育人体系
培养出的优秀人才成为各行各业中
的栋梁。

编者按：上世纪80年代初，
由上海市总工会提议，在上海
城建职业学院创设“劳模班”，
帮助 600 多名劳模提升学历。
此批劳模重新进入社会，成为
各行各业的骨干后，反哺学校，
成为学校特聘的劳模导师，对
学生进行政治思想教育和职业
观、技术学习、就业指导服务等
全方位的指导。

2017 年，该校成立了新时
代劳模（工匠）精神教育中心，
将此前的劳模教育传统进行统
筹和规范，建立了劳模文化长
廊、劳模（工匠）精神教育长廊，
拥有虚拟仿真的教育中心，形
成了学校“劳模文化+”特色教
育体系。

2018 年，新时代的劳模班
应运而生，每年一届，从大二的
学生中选拔优秀学生加入。新
型的劳模教育方式除请劳模来
校进行理论教育之外，还有学
生到劳模工作地亲身体验项目
实践的环节，让学生更为直观
地体会劳模工匠精神，从而对
今后的人生目标及职业规划产
生深远的影响。

步入上海城建职业学院奉
贤校区“劳模中心”教学楼，发
现走廊墙壁上鲜红色的标语格
外醒目：劳模精神是以爱国主
义为核心的民族精神和以改革
创新为核心的时代精神的生动
体现。

劳模进校，理论指引

走近劳模，切身感受

劳模精神，浸润心田


